
Τίτλος Εκπαιδευτικού σεναρίου: «Μπορεί το ρομπότ σας να σηκώσει ένα ποτήρι με 

επικίνδυνο υγρό;» 

 

Σκοπός 

Σκοπός είναι να κατασκευαστεί ένα ρομποτικό χέρι που να μπορεί να παραλάβει και να 

μετακινήσει ένα φλιτζάνι «επικίνδυνο» υγρό, το οποίο ζυγίζει τουλάχιστον 250 γραμμάρια. 

Εκτιμώμενη Διάρκεια  

2 ώρες 

Μαθησιακά αποτελέσματα 

 Να κατανοήσει ο μαθητής τον απλό μηχανισμό που εμπλέκεται στη ρομποτική 

 Να είναι σε θέση να σχεδιάσει και να κατασκευάσει ένα μηχανικό χέρι από χαρτόνι 

με τα δάχτυλα που κινείται. 

 Να μάθει τεχνικές επίλυσης προβλημάτων. 

 Να είναι σε θέση να προσαρμόσει ένα προηγούμενο σχέδιο σε ένα πιο προηγμένο 

σκοπό. 

 

Φύλλο εργασίας 

Σκοπός σας είναι να δημιουργήσετε ένα ρομποτικό χέρι που μπορεί να παραλάβει και να 

μετακινήσει ένα φλιτζάνι «επικίνδυνο» υγρό, το οποίο ζυγίζει τουλάχιστον 250 γραμμάρια. 

Θα φτιάξετε ένα πρωτότυπο για να δοκιμάσετε τους μηχανισμούς και στη συνέχεια θα 

σχεδιάσετε και θα δημιουργήσετε ένα πιο ισχυρό χέρι για να σηκώσετε και να μετακινήσετε 

το υγρό. 

Σχεδιασμός 

Η διαδικασία του σχεδιασμού σας θα είναι σε δύο στάδια. 

Στάδιο 1 – Πρωτότυπο 

Ακολουθήστε τις παρακάτω οδηγίες 

Πώς να φτιάξετε ένα μηχανικό ρομποτικό χέρι 

Χρειάζεστε: 

 Χοντρό χαρτόνι 

 Λαστιχάκια 

 Ψαλίδι 

 Καλαμάκια 

 Σελοτέιπ 



 Νάυλον σχοινί 

 χάρακα 

 στυλό 

 

 

 

 

 

1. Σχεδιάστε το χέρι με κλειστά τα δάκτυλα 

 

 



2. Με το χάρακα και το στυλό σχεδιάστε γραμμές για να χωρίσετε τα δάκτυλα. Κόψτε 

γύρω το περίγραμμα του χεριού – δεν χρειάζεται να κόψετε με λεπτομέρεια γύρω 

από τα δάκτυλα.  

 

3. Κόψτε πάνω στις γραμμές για να χωρίσετε τα δάκτυλα. Αγνοήστε τον αντίχειρα – το 

ρομπότ θα κουνάει μόνο τα υπόλοιπα δάκτυλα. Κάντε δύο κοψίματα ανάμεσα στα 

δάκτυλα ώστε το κενό να είναι μεγαλύτερο για να μπορούν να κουνιούνται 

καλύτερα. 

 

 

 

4. Κολλήστε με σελοτέιπ ένα λαστιχάκι στο τέλος του πρώτου δακτύλου αφήνοντας 

ένα μέρος του χαλαρό.Μετά διπλώστε το λαστιχάκι πάνω στο σελοτέιπ και 

κολλήστε το καλά – έτσι θα στερεωθεί και δεν θα γλιστράει. 

 

5. Τεντώστε ελαφρά το λαστιχάκι και κολλήστε με τον ίδιο τρόπο στην άκρη του 

δακτύλου.  



 

6. Επαναλάβετε τα βήματα 4 και 5 για τα άλλα δάκτυλα. (Μπορεί να χρειαστείτε δύο 

λαστιχάκια για τα μεγάλο δάκτυλα). Η πλευρά με το σελοτέιπ θα είναι το πίσω 

μέρος του χεριού. 

 

 

7. Κόψτε 15 κομμάτια μήκους 15mm από τα καλαμάκια. (Θα χρειαστείτε 3 κομμάτια 

για το μικρό δάκτυλο και 4 για τα υπόλοιπα δάκτυλα). 

8. Γυρίστε τα χέρι σε τέτοια θέση ώστε τα κομματάκια από το καλαμάκι να φαίνονται 

όπως στη φωτογραφία. Πρέπει να υπάρχουν κομμάτια από καλαμάκι κάτω από εκεί 

που κάνατε τα κοψίματα για τα δάχτυλα. Στερεώστε τα με σελοτέιπ.  

 



 

9. Λυγίστε τα δάκτυλα και την παλάμη πάνω και κάτω από τα καλαμάκια. 

Χρησιμοποιήστε τον χάρακα για βοήθεια. 

 

10. Κόψτε 4 μεγάλα κομμάτια καλαμάκι περίπου 100mm και κολλήστε τα στον καρπό 

και την παλάμη του χεριού. 

 

 

11. Κόψτε 4 κομμάτια νάυλον σχοινιού μεγαλύτερου μήκους από το μήκος του χεριού 

σας και περάστε τα μέσα από τα καλαμάκια. 



 

 

12. Κολλήστε καλά το τέλος του κάθε σχοινιού με σελοτέιπ στο πίσω μέρος του χεριού. 

Όπως κάνατε και με τα λαστιχάκια κολλήστε κάτω το σχοινί και αφήστε την άκρη 

χαλαρή, μετά διπλώστε λίγο και στερεώστε καλά με σελοτέιπ για να μην σας 

γλιστράνε τα σχοινιά.  

 

 

 

Το ρομποτικό χέρι είναι έτοιμο!! Τραβήξτε τα σχοινιά για να κινηθούν τα δάχτυλα. 

Δοκιμάστε να σηκώσετε ένα ποτήρι! 

Μάθατε για τους απαιτούμενους μηχανισμούς και πώς αυτά είναι παρόμοια με τα 

ανθρώπινα χέρια. Μπορείτε επίσης να παρακολουθήσετε το Βίντεο 1 για να δείτε ένα 

παράδειγμα του χεριού που μετακινείται. Μπορείτε να δείτε τους νάιλον  «τένοντες» που 

τραβούν τα δάχτυλα για να τα λυγίσουν; Κουνήστε τα δάχτυλά σας και θα δείτε τους 

τένοντες στον καρπό σας να κινείται! 

Παρακολουθήστε το Βίντεο 2 για να δείτε το Robonaut2 της NASA να κινεί τα δάχτυλά της. 

Ποιες είναι οι ομοιότητες με το πρωτότυπο σας στο πώς κινείται; 

 

 



Στάδιο 2 - Προσαρμόστε το σχέδιό σας και κάνετε 

Αφού δημιουργήσατε με επιτυχία το πρωτότυπο χέρι σας, πρέπει να δημιουργήσετε τη δική 

σας έκδοση, η οποία είναι ικανή να πάρει το φλιτζάνι υγρού. Δοκιμάστε να πάρετε ένα 

ποτήρι υγρό με το πρωτότυπο σας για να δείτε πόσο βάρος μπορεί να φέρει. Πόσο καλά 

λειτουργεί; 

Ποια τμήματα του χεριού του ρομπότ πρωτοτύπου πρέπει να αλλάξετε ώστε να είναι πιο 

ανθεκτικά ώστε να μπορούν να πάρουν τουλάχιστον 250 γραμμάρια; 

Πόσο μεγάλο θα είναι το νέο σας ρομπότ; 

Σε ποιο υλικό πρέπει να αφαιρέσετε το χέρι; Πλαστικό χαρτόνι, πλαστικό, ξύλο, μέταλλο; 

Παρακολουθήστε το βίντεο 3 για να δείτε ένα παράδειγμα μεταλλικού χεριού που 

δημιουργήθηκε χρησιμοποιώντας την ίδια μέθοδο με το πρωτότυπο. 

Θα είναι οι λαστιχένιες ζώνες αρκετά ισχυρές ώστε να κρατήσουν το βάρος; 

Πρέπει επίσης να φτιάξετε ένα διαφορετικό κύπελλο σχήματος το οποίο το ρομπότ μπορεί 

να χειριστεί πιο εύκολα; 

 


